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demenz balance – Modell© 

Innenwelten der Demenz verstehen und erleben 
(Diese Veranstaltung kann gut mit anderen Veranstaltungen kombiniert werden) 

 
Struktur: 

 Eintägiges Seminar 

 8 Unterrichtsstunden 
 
Zielsetzung:  
 

 Ziel ist es, durch Selbsterfahrung die Empathie und 
Feinfühligkeit der Teilnehmenden, für die Situation von  
Menschen mit Demenz zu erhöhen und 
Handlungsmöglichkeiten für den Umgang mit Menschen mit 
Demenz zu entwickeln 

 
 
Inhalte: 

 Krankheitsbild Demenz kennenlernen oder vertiefen  

 Selbsterfahrungen im Umgang mit Verlusten 

 Reflexion des Erlebten 

 Übertragen der Erfahrung auf die Situation von MmD  
Zielgruppe: 

  Erfahrene Pflege-(fach)kräfte  
oder  

  Hauswirtschaft/Ehrenamtler/Helfende/Angehörige 
 
Ort: 

 In Ihren Räumlichkeiten 
 
Teilnehmerzahl: 

 8-15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
 
Kosten für den Veranstalter: 

 Auf Anfrage  
 

 
 
Unabhängige  
Registrierungsstelle: 

 8 Punkte  für die   
 
 
  Alle Teilnehmenden erhalten Arbeitsunterlagen 
  und eine Teilnahmebestätigung. 
 

  


