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Mar“es Seminare &

Praxisbegleitung

Schwarz-Heller / fr rriegende

Expertenstandard
Erndhrungsmanagement zur Sicherstellung und
Forderung der oralen Ernahrung in der Pflege

Struktur:
¢ Eintagiges Seminar
e 8 Unterrichtsstunden

Zielsetzung:

e Die Wissensbasis des Pflegepersonals zum Thema
Ernéhrung soll vertieft werden, um den hohen
Anforderungen gerecht zu werden.

¢ Risiken einer Mangelernahrung sollen erkannt und
Handlungsmaglichkeiten im Pflegealltag erlernt werden

Inhalte:
Expertenstandard
Mangelernéhrung
Risikofaktoren
Erfassung der Erndhrungssituation
o Screening und Assessments
e Malnahmen zur Férderung der oralen Ernéhrung
o Mahlzeitengestaltung
o Interaktionsgestaltung
o Orale Stimulation

Zielgruppe:

Pflegende/Betreuende in Pflegeeinrichtungen

Ort:
In Ihren Raumlichkeiten

Teilnehmerzahl:
8-15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Kosten fur den Veranstalter:

Auf Anfrage

Unabhangige
Registrierungsstelle:

8 Punkte flr die i

Alle Teilnehmenden erhalten Arbeitsunterlagen
und eine Teilnahmebestétigung.

Marlies Schwarz-Heller Funckstrafle 51 42115 Wuppertal
T:0202.747 22 894 F: 0202.747 22 895 M: 0177.42 87 931
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