Und noch ein Loffelchen...

Ma rl |eS Seminare &

Praxisbegleitung

Schwarz-Heller ] firsfiegende

oder die respektvolle Begegnung in der alltaglichen Versorgung demenzerkrankter Menschen

Struktur:

Zielsetzung:

Inhalte:

Zielgruppe:
Ort:
Teilnehmerzahl:

Kosten fur den Veranstalter:

Zweitagiges Seminar
16 Unterrichtsstunden

Einblick in das Krankheitsbild Demenz

Erkennen der Bedurfnisse von Menschen mit Demenz
Mdglichkeiten der wertschatzenden Kommunikation im
Umgang mit Demenzerkrankten kennenlernen

Die Bedeutung der Wahrnehmung im Umgang mit &lteren
Menschen soll erkannt werden

Ernéhrungsgrundlagen kennenlernen

Sensibilisierung der MA bezogen auf die Essensituation

Grundlagen zum Komplex Demenz

o Krankheitsbild

o Herausforderndes Verhalten
Bedurfnisse von Menschen mit Demenz
o Psychische Bedirfnisse

o Person sein

Umgang mit verwirrten Menschen

o Hilfen zur Kommunikation

o Nonverbale Kommunikation

o Wertschatzende Kommunikation
Bedeutung der Wahrnehmung

o Grundlagen der Wahrnehmung

o Auditive, visuelle und oral/olfaktorische Wahrnehmung
Grundlagen der Ernéhrung im Alter

o Erndhrungsbedarf

o Essen als Genuss

Essen reichen / servieren

o Orale Stimulation

o Mahlzeitengestaltung

o Fingerfood

Hauswirtschaftliches Personal und Helfende
In Ihren Raumlichkeiten

8-15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Auf Anfrage

Alle Teilnehmenden erhalten Arbeitsunterlagen
und eine Teilnahmebestétigung.

Marlies Schwarz-Heller Funckstrafle 51 42115 Wuppertal
T:0202.747 22 894 F: 0202.747 22 895 M: 0177.42 87 931
info@marlies-schwarz-heller.de www.marlies-schwarz-heller.de



