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Basale Stimulation® in der Pflege  
Mit allen Sinnen essen - Orale Stimulation 
 
Struktur: 

• Eintägiges Seminar 

• 8 Unterrichtsstunden 
 
Voraussetzung: 

• Vorkenntnisse aus dem Grundseminar 
 
Zielsetzung: 

• Erkennen der Bedeutung oraler Stimulation  

• Sensibilisierung der Mitarbeiter/innen für die Problematik im 
Umgang mit eingeschränkten Bewohnern/Patienten  

• Sicherheit und Handlungskompetenz im Umgang mit 
schwierigen Essenssituationen 

 
Inhalte:  

• Olfaktorische Stimulation 

• Grundlagen zur oralen Stimulation 

• Vorbereitung und Durchführung der oralen Stimulation 

• Mahlzeitengestaltung 
 
Zielgruppe: 

• Pflegende/Betreuende aus allen Bereichen der Pflege 
 
Ort: 

• In Ihren Räumlichkeiten 
 
Teilnehmerzahl: 

• 8-15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
 
 Investition für den Veranstalter: 

• Preise auf Nachfrage 
     

 
 
 
  Alle Teilnehmenden erhalten Arbeitsunterlagen 
  und eine Teilnahmebestätigung. 
 
 
 

 

 
 
 


